
　自立訓練事業所　放課後ハウス　TERAKOYA　2024年 12月　おやつ献立表

日 月 火 水 木 金 土

7

ゆで卵＆おにぎり ピザトースト ワッフル チキンナゲット パンケーキ チョコパイ

1 2 3 4 5 6

14

マカロニきなこ 焼きおにぎり ドーナツ 肉まん ジャムサンド マリトッツォ

8 9 10 11 12 13

21

たまごサンド フレンチトースト 回転焼き プリンアラモード アメリカンドック クレープ

15 16 17 18 19 20

28

お楽しみおやつ ホットサンド クリスマスケーキ 手作りクッキー おもち 駄菓子

22 23 24 25 26 27

※感染症の状況次第では、おやつメニューの見直しがあることをご了承ください。
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