
　自立訓練事業所　放課後ハウス　TERAKOYA　2026年 7月　おやつ献立表

日 月 火 水 木 金 土

4

焼きおにぎり アイス クッキー＆ジュース ワッフル

1 2 3

11

菓子パン 七夕ゼリー スナック菓子 きな粉揚げパン たこ焼き かき氷

5 6 7 8 9 10

18

アメリカンドッグ チキンナゲット ジャムサンド ドーナツ カラフルゼリー クレープ

12 13 14 15 16 17

25

お楽しみ みたらし団子 アイス マシュマロサンド 駄菓子 手作りゼリー

19 20 21 22 23 24

かき氷 スナック菓子 ロールケーキ ピザトースト

26 28 28 29 30 31

フルーチェ


