
❤※感染症等の状況や雨天等で活動の見直しがあることをご了承ください。

28

戸外活動

（ダグリ岬遊園地）

３B体操

15：40～16：30

茶道教室

15：40～16：30

ひな祭り製作 SST 空間認知遊び

（ペットボトルダーツ）
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21

ヘアメイク教室

15：40～16：30

ダンス教室

15：40～16：30

英語教室

15：40～16：30

ネイル教室

15：40～16：30

整理整頓 戸外活動（公園）

15 16 17 18 19 20

14

書道教室(硬筆)

15：40～16：30

駄菓子屋さん

（お金の学習）

戸外活動（民族館） 避難訓練 音読 おやつ作り

8 9 10 11 12 13

7

空間認知遊び

（的あて）

豆まき ビジョントレーニング SST 学習 室内清掃・おやつ作り

1 2 3 4 5 6

放課後等デイサービス　りぼん　2026年 2 月　活動プログラム

日 月 火 水 木 金 土


